
入院日 手術当日 術後1日目 術後2日目 術後3日目～　経過観察 ～退院前日 退院可能日
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アウトカム
・手術の必要性が理解でき、
手術に同意している
・せん妄を起こさない

・麻酔の副作用を起こさない
・バイタルサインが安定している
・血尿の増強がない
・せん妄を起こさない

・麻酔の副作用を起こさない
・バイタルサインが安定している
・血尿の増強がない
・せん妄を起こさない

・麻酔の副作用を起こさない
・バイタルサインが安定している
・血尿の増強がない
・せん妄を起こさない

・カテーテル抜去後の排尿障害がない
・活動意欲が出て、可動範囲が拡大
する
・血尿の増強がない
・せん妄を起こさない

・カテーテル抜去後の排尿障
害がない
退院後の生活の注意点が理
解できる
・血尿の増強がない
・せん妄を起こさない

サイン / / / / / / /

★病状に応じてこのスケジュールが変更になる場合があります。 作成：平成21年4月
★看護師の指示にて看護補助者がケア等を行うことがあります。 最終改訂：令和６年１２月

状況に合わせて退院日の
調整を行います。

・手術後はベット上安静です。
朝から歩行できます。
清拭をします。

カテーテルが抜けたら入浴できます。
※血尿があるときはシャワー浴または清拭をします。

・手術後、尿カテーテルを入れ
ます。
・尿量をはかります。

・尿カテーテルが抜けたあとも
畜尿は続けます。

・朝から飲水可です。
・朝の診察後、主治医の許可
が出れば昼食から食事再開で
す。

【手術時間　　　　　：　　　　】
・手術後、心電図をつけます。

＊検査の予定があればお知らせします。＊
・翌朝問題なければ心電図を外します。

手術後、問題なければ、
点滴が終了します。

排泄

安静

説明

注射

内服

検査

21時に下剤を服用します。

食事 ・夕食後、絶食となります。

・入浴可能です。

入院時、書類の提出は「入
退院支援センター」へ診断
書や必要な書類などは「①
窓口」でお預かりいたしま

す。

TUR-BT（経尿道的膀胱腫瘍切除術）
TUR-P（経尿道的前立腺切除術）    を受けられる患者様へ 　　　患者名：　　　　　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　　　　担当看護師：

朝9時頃より点滴を始めます。

朝9時頃、浣腸を行います。
食事開始後、いつも飲まれて
いるお薬も開始となります。


