
主　催：くちから食べる楽しみを支援する協議会／日本介護支援専門員協会
共　催：佐世保市歯科医師会／佐世保市介護支援専門員連絡協議会／燿光リハビリテーション病院／長崎県歯科衛生士会佐世保支部／佐世保市薬剤師会／
　　　　佐世保市医師会／長崎県訪問看護ステーション連絡協議会県北ブロック
後　援：佐世保市／長崎県理学療法士協会／長崎県作業療法士会／長崎県言語聴覚士会
全国生活協同組合連合会・全国労働者共済生活協同組合連合会 平成 29年度助成金事業
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平成29年

10:00～15:00
11 5 日

事務局：燿光リハビリテーション病院　佐世保市山手町 855-1　電話 0956-25-3210
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会　場 佐世保市中央公民館　講堂　他

10:00　受付開始（開場）
10:30　開演～主催者あいさつ～
10:40　講演①（講堂）
　　　 「フレイル予防のコツ」
　　　　日本介護支援専門員協会／燿光リハビリテーション病院
11:00　協賛団体によるブース出展や講演会（中央公民館常盤北）
　　　　相談コーナー、体験コーナー　など
12:00　薬物乱用防止ポスター表彰（講堂）
13:00　講演②（講堂）
　　　 「健口から健康へ ～オーラルフレイル予防から全身の健康へ～」
　　　　長崎大学病院特殊歯科総合治療部 摂食嚥下リハビリテーションセンター
　　　　准教授 三串伸哉 先生
15:00　終了



講座室

1
【佐世保市歯科医師会　長崎県歯科衛生士会佐世保支部】

噛めますか？　飲み込めますか？　
～調べてみよう、お口のチカラ～
噛む力チェック／飲み込む力チェック／歯ブラシ指導およびお口の相談コーナー／
お口の健康体操の紹介／義歯の展示／訪問歯科診療案内

ブース名

内　容

講座室

2
【佐世保市薬剤師会】

服薬補助製品のご提案
薬剤師による薬の相談会／服薬補助製品の体験／「薬物乱用防止ポスター」の表彰
（講堂）

ブース名

内　容

講座室

5
【佐世保市介護支援専門員連絡協議会】

自助・互助・共助・公助を上手に
活用するために
介護相談／サロン活動紹介／福祉用具（介護用品）展示

ブース名

内　容

【燿光リハビリテーション病院】

知ってみよう！あなたのカラダ 
体組成測定＆運動相談／骨密度測定／摂食・嚥下のあれこれ／血圧測定／
ノルディックウォーキング講習会

ブース名

内　容

講座室

3
来場者休憩室・
アンケート記入台
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