
１日目 3日目
月日 月　　　日 月　　　日

入院日 検査前 検査後 退院日

到達目標

□入院（検査）について理解できる。 □麻痺やしびれなど新たな症状が出現
　　しない。
□刺入部より出血・血腫形成がない。

内服

☆持参薬がある場合は提出してください。
☆場合によっては中止する薬もあります。

☆検査終了後より必要な薬は服用可です。 　

注射

☆点滴があります。 ☆尿検査の結果で点滴を終了します。

検査　

☆血液検査・レントゲン等の検査を必要に
応じておこないます。

☆1階の血管造影室にて脳血管造影を
 おこないます。
　（歩行または車椅子で移動します）

☆検査後はしばらく尿の検査を行います。
　尿は捨てずに看護師へお知らせください。
☆検査結果で問題がなければ尿の測定
　は不要です。

食事

☆食事の制限はありません。 ☆検査時間により絶食が異なります。

・午前中検査の場合：朝食なし
・午後からの検査の場合：昼食なし

☆検査終了後は食事できます。
　水分は多めに摂りましょう。

☆制限はありません。
☆入浴できます。

□上肢の穿刺の場合
　☆検査30分前に痛みどめのテープを
　　腕に貼ります。
　

□上肢の穿刺の場合
　☆安静に制限はありませんが刺した
　　腕は曲げることが出来ません。
　☆圧迫帯で止血します。（約4時間）

☆制限はありません。
☆入浴できます。

□鼠径部穿刺の場合
　☆検査に影響しない程度、鼠径部の毛
　　を剃らせていただきます。
　☆検査中や検査後の安静のため、
　　尿の管を入れます。

□鼠径部穿刺の場合
　☆検査後は刺した側の足はしばらく
　　曲げることが出来ません。
　☆圧迫帯で止血します。（約４時間）
　☆何かあればナースコールで
　　　　　　　　　　　　お知らせ下さい。

☆トイレ歩行できます。

説明

☆入院治療計画書を渡します。
☆外来で説明がされていない方は、
 　主治医より説明があります。

☆主治医より検査後説明あり、問題なけ
　れば退院となります。

医事

☆入院時、書類の提出は「入退院支援セン
ター」へお願いします

☆費用について説明を希望される場合は
　看護師へお声をおかけ下さい。

看護師

□麻痺やしびれなど新たな症状が出現しない。
□刺入部より出血・血腫形成がない。

2日目　

脳血管造影検査（２泊3日）　　　　　　　　　　　　　　　　様　主治医　　　　　　　　H28.1月改定

月　　　日

安静
その他


